pep
GZ-psycholoog Kind & Jeugd en/of IMH-specialist

Minimaal 24 uur per week | Noordwijk

Wil je specialistische zorg bieden aan kinderen, jongeren en gezinnen, met ruimte om
verder te kijken dan de klacht alleen?

Bij PEP Junior werk je in een betrokken en deskundig team waar ontwikkeling, relaties en de
leefomgeving van het kind vanzelfsprekend onderdeel zijn van diaghostiek en behandeling. Wij
geloven dat psychische klachten niet op zichzelf staan en zoeken samen met gezinnen naar
verandering die recht doet aan het verhaal van het kind én zijn omgeving.

Over PEP Junior

PEP Junior is de kinder- en jeugdafdeling van de PEP Groep in Noordwijk. Wij bieden sinds 2013
specialistische psychologische zorg aan kinderen, jongeren en gezinnen.

Om passende hulp te bieden, werken wij nauw samen met huisartsen, Jeugd- en Gezinsteams,
andere zorginstellingen en scholen. Voorop staat dat wij altijd streven naar kwalitatief sterke
hulp, waarbij wij nét dat stapje extra doen.

Binnen PEP Junior werkt een betrokken en multidisciplinair team van circa 14 professionals,
waaronder basispsychologen en orthopedagogen, GZ-psychologen, GZ-psychologen in
opleiding tot specialist (Psychotherapeut Kind & Jeugd), een Klinisch Psycholoog, IMH-
specialisten en een psychomotorisch therapeut. We hechten veel waarde aan samenwerking,
kennisdeling en reflectie. We werken niet alleen naast elkaar, maar vooral mét elkaar. Er is volop
ruimte voor intervisie, gezamenlijke behandelingen, inhoudelijke verdieping en het benutten van
elkaars expertise.

Zorgvisie PEP Junior: werken met kind én gezin

PEP Junior biedt psychologische zorg voor kinderen, jongeren en gezinnen waarbij wij werken
vanuit systemische en psychotherapeutische principes. Vanuit deze blik proberen wij te
begrijpen wat een kind of jongere nodig heeft. We kijken daarbij niet alleen naar klachten of
gedrag, maar juist naar de betekenis ervan binnen de ontwikkeling van het kind en de context
waarin het opgroeit.

Bij PEP Junior staat ontwikkeling vanuit een veilige basis centraal. Wij willen kinderen en
jongeren en hun ouder(s) of verzorger(s) helpen om met plezier en vertrouwen verder te kunnen
groeien en zich te ontwikkelen tot autonome personen. Samen met het gezin onderzoeken we
wat hiervoor nodig is en bieden we de specialistische zorg die daarbij past.



Onze teams

We werken in drie teams, waarbij het mogelijk is (afhankelijk van jouw voorkeur/affiniteit) om in
meerdere teams te werken. Vanwege onze levensloopbenadering en onze nauwe samenwerking
met de volwassentak, behoort een combinatie van kind/jeugd én volwassenen ook tot de
mogelijkheden.

Infant Mental Health (IMH) | Jonge kinderen en hun ouders

Binnen ons IMH-team begeleiden we (aanstaande) ouders en gezinnen met vragen over de
ontwikkeling, het gedrag en de emotionele gezondheid van jonge kinderen in de eerste
levensjaren. We bieden specialistische diagnostiek en behandeling, zowel binnen onze praktijk
als in de thuissituatie.

De ouder-kindrelatie vormt hierbij het uitgangspunt, omdat deze de basis legt voor een gezonde
ontwikkeling. Naast individuele trajecten verzorgen we de groepsbehandelingen Kijk, ik speel! en
Samen in Balans.

Schoolleeftijd | Ontwikkeling in een groeiende leefwereld

Dit team richt zich op kinderen in de basisschoolleeftijd. In deze fase ontwikkelt de leefwereld
van het kind zich snel en ontstaan er nieuwe uitdagingen op sociaal, emotioneel en cognitief
gebied.

Wij bieden specialistische diagnostiek en behandeling die aansluit bij de behoeften van het
kind, de ouders en de schoolomgeving. Ook binnen deze doelgroep staat de ouder-kindrelatie
centraal en betrekken wij de omgeving actief bij het behandelproces. Binnen dit team bieden wij
onder meer Mindfulness Based Cognitive Therapy (MBCT) voor kinderen, gecombineerd met de
oudergroep Mindful Parenting.

Jongeren | Op weg naar zelfstandigheid

De adolescentie is een belangrijke ontwikkelingsfase waarin jongeren werken aan identiteit,
autonomie en zelfstandigheid. Wanneer zij vastlopen in hun sociaal-emotionele ontwikkeling,
psychisch welzijn of relaties, bieden wij specialistische diagnostiek en behandeling die aansluit
bij hun ontwikkelingsfase.

Bij PEP Junior worden jeugdigen gezien, het liefst (samen) met hun ouders, om specialistische
zorg te bieden waarbij de zelfontwikkeling van de jeugdige centraal staat. Wij bieden binnen deze
doelgroep de groepsbehandeling ‘Autonomieversterkende groepstherapie voor adolescenten’.

Wie zoeken wij?

Om ons betrokken en enthousiaste team te versterken zijn wij op zoek naar een GZ-psycholoog
of IMH-specialist.

In ons team ben je verantwoordelijk voor:

¢ het uitvoeren van diagnostisch onderzoek;

¢ het opstellen van een behandelplan in overleg met cliénten en bepalen van methodiek,
intensiteit en frequentie van behandeling;

¢ het behandelen van psychische problematiek waar mogelijk door middel van protocollaire
behandelingen;



* het deelnemen aan intervisie momenten, teamoverleg, casusbesprekingen en het bijdragen
aan het verder verbeteren van de kwaliteit van de geboden zorg.

In ons team wordt nauw samengewerkt, waarbij er gebruik gemaakt wordt van een systemische
visie. De volgende competenties en vaardigheden zijn wenselijk:

¢ Je bent gepassioneerd in het werk en wil je graag door ontwikkelen op jouw interessegebied;

¢ Je hebt ervaring als pedagoog/psycholoog met trauma- en hechtingbehandeling van kinderen
en hun ouders;

¢ Je hebt ervaring in het begeleiden van ouders en kinderen vanuit diverse achtergronden en met
complexe psychiatrische problematiek;

¢ Je bent in staat zelfstandig te werken in een hecht samenwerkend team;

¢ Je bent betrokken, enthousiast, initiatiefrijk, flexibel en stressbestendig.

Wat bieden wij?

PEP Junior is onderdeel van de PEP Groep. De PEP Groep is een instelling met de volgende vier
kernwaarden: bevlogen, betrokken, bekwaam, betrouwbaar. Binnen de PEP groep staat opleiden
en ontwikkelen centraal. We bieden een dienstverband met inschaling conform CAO GGZ,
afhankelijk van opleiding en ervaring.

Geinteresseerd?

Spreekt ons verhaal jou aan? Stuur dan voor 10-11-2026 een mail met jouw motivatie en cv naar
Vivienne Benoist (benoist@pep-groep.nl) en Julia Schoenmaker (schoenmaker@pep-groep.nl).
Onze voorkeur gaat uit naar het laten plaatsvinden van de gesprekken in november/december.
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