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‘Klein kijken' Sion| Infant Mental Health iIMH). In deze

| aanpak staat tussen het jonge
kind en de ouder(s) centraal. Een goede
draagt bij aan de lichamelijke en

emotionele gezondheid van een kind
waardoor het kind zich kan ontwikkelen

en beschermd is te,
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Fio. 1. The Elements of the Basic Mdel
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Intutive parenting: UNKerstANGIng e neursl machanisms of
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Een ‘Moment of Meeting’

is het moment van contact
waar de ‘relatie’

-op het moment dat deze
door een ‘Now Moment’
uit balans is geraakt-

opnieuw in evenwicht
wordt gebracht. De relatie
wordt hersteld en naar een
hoger niveau getild.

Toestand
2

Toestand
1

moment™

“moment of ¥

meeting” |

evssensop 856

Responsiviteit — Relatie

(op omgeving, sociale interactie)

‘Organisatie van de toestand
(zelfregulatie, slap-waak ritme)

Motorische activiteit
(controle, spierspanning)
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Effectiveness of the NBAS/NBO
in improving parent-infant
interaction and other outcomes
Jine o s s b o v ks
Cochrane i e R
o Library el

‘Cochrane Database of Systematic Revien:

The Neonatal Behavioral Assessm
Behavioral Observations (NBO) system for supporting caregivers
and improving outcomes in caregivers and their infants (Review)

Barlow J, Herath NINS, Bartram Torrance C, Bennett C, Wei Y

Heeft potentie effectief te zijn maar meer en beter onderzoek nodig

Cormets s svadable s o
Early Human Development

FISEVIER Jourms! homepege: wuew sirver camlocsts ey

Use of the Newborn Behaviora® ~* o

intervention for infants and th, WS mem

‘Satoshi Yago™", Yuki Takahashi*, Emi

Blijf klein kijken:

Therapist Naar gedrag van baby

Naar de verschillende
elementen van de relatie

Naar de juiste port of en

Naar het juiste gezin

Fi6, 4. The|Behavioral Pediatric Approac
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Een baby is een kleine Een IMH-professional een
student die de wereld eeuwige student die
bestudeert (Nugent, 2023)

klein kijkt en ziet hoe de
baby dit doet
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